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DIPLOMADO INTERNACIONAL EN TERAPIA MANUAL
UROGENITAL Y REHABILITACION DEL SUELO PELVICO

DIPLOMADO

Unica oportunidad de formarte con
Profesores Internacionales  del
reconocido Instituto Barral (USA), en
un Diplomado Internacional
Urogenital.

Enfocado a comprender la relacién
entre estructuras y funciones

pélvicas, particularidades
urogenitales, evaluacién y
tratamiento de organos

urogenitales como utero, ovarios,
vejiga, rindn, uréteres...

¢A QUIEN ESTA DIRIGIDO?

Si eres kinesiélogo, ostedpata, médico, matrona, terapeuta manual o de
suelo pélvico... no puedes perdértelo.




4 Indicaciones

e |[ncontinencia urinaria

e Cistitis recidivante.

e Ptosis y prolapsos.

e Estrefiimiento.

e Dolores pélvicos agudos y crdnicos.

e Problemas secundarios de la menopausia.
e Dismenorrea.

e Endometriosis.

e Fibromas y quistes.

e Ovarios poliquisticos.
e Vaginismo.

e Varicocele.

e Torsidon testicular.

e Dolores testiculares.

e Problemas prostaticos.
e Pubalgia.

e Lumbalgia.

e Sacroileitis.

e Ciatica.

e Sindrome del pudendo.
e Problemas musculoesqueléticos.
e Problemas posturales.
Presentacion andmala del feto.
Preparacidén al parto.




( Programa

4 Médulos de 3 dias cada uno| 100 horas
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UPFR1

DIA 1

e Presentacion del Programa del Diplomado Internacional.
e Manipulaciones Viscerales de Jean-Pierre Barral.

e Conceptos de base en la Terapia Manual Urogenital.

» Globalidad de |la persona e interconexiones sistémicas.
e Consideraciones del tratamiento.

» Indicaciones y Contraindicaciones de la UPFR.

e Sistemas de sostén de 6rganos abdominales y pélvicos.
e Motilidad de los 6rganos.

e Evaluacion fascial: "La Escucha".

e ;Cuando?, ;donde?, ;por qué?, ;como?.

» Restriccion fascial.

e "El cuerpo abraza la lesion".

» El peritoneo.

» Anatomia, topografia y palpacion.

» Patologias.

e Tratamientos.




UPFR1

DIA 2

e La pelvis, su estructura y conexiones: iliacos, sacro, pubis,
coxis, perinéy L4_L5.

1. Anatomia, topografia y palpacion.
2. Patologia urogenital y conexiones musculoesqueléticas.
3. Indicaciones y contraindicaciones.

4. Tratamientos.
El Intestino delgado

1.Anatomia, topografia y palpacion.
2.Patologias e interconexiones fasciales pélvicas y abdominales.

3.Indicaciones y contraindicaciones.
4. Tratamientos.

DIA 3

e Los RlIAones

1. Anatomia, topografia y palpacion.
2. Patologias e interconexiones fasciales abdominales y pélvicas.

3. Indicaciones y contraindicaciones.
4. Tratamientos.

e Los Uréteres
1.Anatomia, topografia y palpacion.
2.Patologias e interconexiones fasciales pélvicas y abdominales.
3.Indicaciones y contraindicaciones.
4. Tratamientos.




CONTENIDOS

DIA 1

e Preguntasy respuestas del nivel 1.
o Experiencias.
e LaVejiga.
1. Anatomia, topografia y palpacion.
2. Patologias e interconexiones fasciales.

3. Indicaciones y contraindicac
4. Tratamientos.

DIA 2

e
e El Recto
1.Anatomia, topografia y palpacién.
2.Patologias e interconexiones fasciales.
3.Indicaciones y contraindicaciones.
4. Tratamientos.

e La Prostata

1.Anatomia, topografia y palpacion.
2.Patologias e interconexiones fasciales.
3.Indicaciones y contraindicaciones.

4. Tratamientos.




CONTENIDOS

DIA3

e El Utero.

1. Anatomia, topografia y palpacion.

2. Patologias e interconexiones fasciales.
3. Indicaciones y contraindicaciones.

4. Tratamientos.

e Las Trompas

1.Anatomia, topografia y palpacion.
2.Patologias e interconexiones fasciales.
3.Indicaciones y contraindicaciones.

4. Tratamientos.
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1.Anatomia, topografia y palpacion.

e Los Ovarios

2.Patologias e interconexiones fasciales.
3.Indicaciones y contraindicaciones.

4. Tratamientos.




UPFR3

DIA 1

Introduccién a las Manipulaciones Neurales de Jean Pierre Barral.

Consideraciones del tratamiento.

Indicaciones y contraindicaciones de las Manipulaciones Neurales.
Tipos de Manipulaciones Neurales.

Anatomia, topografia y palpacién del nervio.

Patologias. ~

Interconexiones neurofasciales en la cavidad abdominal y pélvica.
Indicaciones y contraindicaciones.

Tratamientos.

DIA 2

Los plexos: lumbar, hipogastricos, sacral y coccigeos.
Anatomia, topografia y palpacion. .\
Patologias. | 3

Interconexiones neurofasciales abdominales y pélvicas.

Indicaciones y contraindicaciones.

Tratamientos.




UPFR3

DIA 3

e Introduccion a las Manipulaciones Viscerovasculares de Jean
Pierre Barral.
o Consideraciones del tratamiento.

e Indicaciones y contraindicaciones de las Manipulaciones

Viscerovasculares.
e Tipos de Manipulaciones Viscerovasculares.
 Anatomia, topografia y palj
e Patologias. <
e Interconexiones neurofasciales en la cavidad abdominal y
pélvica.

» Indicaciones y contraindicaciones.

e Tratamientos.




CONTENIDOS

DIA 1

e Preguntasy respuestas del nivel 3.

e Diagndstico manual: Evaluacién completa del individuo.

e Nuevas Escuchas Fasciales: El tubo dural.

DIA 2

e Laregulacién del Sistema Nervic
e La Teoria Polivagal en la Terapi:
e Tratamientos y ejercicios.

o Auténomo.
Manual Urogenital.

DIA 3

Embarazo

Pre y posparto

Fertilidad

La Tiroides: ¢ qué rol juega en el embarazo?
Tratamientos miofasciales del suelo pélvico.

Examen tedrico/practico del Diplomado Internacional.

Cierre del Diplomado.




Profesores
Internacionales

MATIAS CHAHAB (ITALIA)

PT, DO, PVMT, Profesor Internacional
Barral Institute (USA), Director de
Barral Institute México y Argentina.

LAURA GOMEZ GUIO (ESPANA)

PT, CO, PVMT, Profesora Internacional
de Barral Institute (USA), Somatic

Experiencing Practitioner.




INFORMACION

INSCRIPCIONES: & b @ @
RESERVA: 200 dolares (o su equivalente local) + IVA

VALOR DEL DIPLOMADO COMPLETO
CONSULTA DIRECTAMENTE CON TU PAIS

FORMAS DE PAGO

EFECTIVO: Consultar descuento.

TRANSFERENCIA

EN CUOTAS CON ANTELACION AL DIPLOMADO, SIN INTERESES,
DIRECTAMENTE CON CADA PAIS. Consultar

OTRAS OPCIONES (a consultar)
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jEsto es para Ti!

info@barralecuador.com
info@barralmexico.com

info@barralinstitute.com.ar

info@barralchile.com

info@barralperu.com iINSCRl’B ETE!

info@barralcostarica.com




